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NEIAA Patient Information – Panjabi Translation   
 

ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸ਼਼ੁਰੂਆਤੀ ਸો જਸ਼ੀਲ ਗਠੀਆ ਆਡਿਟ (NEIAA) 

  

ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸ਼਼ੁਰੂਆਤੀ ਸੋਜਸ਼ੀਲ ਗਠੀਆ ਆਡਿਟ ਡ ਿੱ ਚ ਡ ਿੱ ਸਾ ਲੈਣ ਲਈ ਸਡ ਮਤ  ੋਣ ਲਈ ਤ਼ੁ ਾਿਾ ਧੰਨ ਾਦ। ਇਸ ਪ੍ਰੋਜੈਕਟ ਲਈ 

ਤ਼ੁ ਾਿੀ ਮਦਦ ਬ ਼ੁਤ ਮ ਿੱਤ ਪ੍ੂਰਣ  ੈ। ਤ਼ੁ ਾਿੇ  ਿੱਲੋਂ  ਡਦਿੱ ਤੀ ਜਾਣ  ਾਲੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਡਰਉਮੈਟੋਲੋਜੀ ਦੀਆਂ ਟੀਮਾਂ ਨੰੂ ਭਡ ਿੱ ਖ ਡ ਿੱ ਚ ਸਮਾਨ 

 ਾਲਾਤਾਂ  ਾਲੇ  ੋਰ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਇਲਾਜ ਡ ਿੱ ਚ ਸ਼ੁਧਾਰ ਕਰਨ ਡ ਿੱ ਚ ਸ ਾਇਕ  ੋ ੇਗੀ। 

  
NEIAA ਕੀ ਹੈ? 

ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸ਼਼ੁਰੂਆਤੀ ਸੋਜਸ਼ੀਲ ਗਠੀਆ ਆਡਿਟ (NEIAA) ਨੰੂ ਡਸ ਤ ਕ ਾਡਲਟੀ ਸ਼ੁਧਾਰ ਭਾਗੀਦਾਰੀ (Healthcare Quality 

Improvement Partnership, HQIP) ਦ਼ੁਆਰਾ NHS ਇੰਗਲੈਂਿ ਅਤੇ  ੇਲਸ਼ ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਥਾਂ ਤੇ ਅਡਧਕਾਰਤ ਕੀਤਾ ਡਗਆ  ੈ। 

  

NEIAA ਦਾ ਮਕਸਦ ਡਰਉਮੈਡਟਕ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਨਾਲ ਪ੍ੀੜਤ ਮਰੀਜਾਂ ਲਈ ਸੰਭਾਲ ਦੀ ਗ਼ੁਣ ਿੱਤਾ ਨੰੂ ਡਬ ਤਰ ਬਣਾਉਣਾ  ੈ। ਇ  ਆਡਿਟ 

ਉ  ਸੇ ਾ ਦਾ ਮ਼ੁਲਾਂਕਣ ਕਰਦੀ  ੈ ਜ ੋਉ ਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਡਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ  ੈ ਡਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਨ ੀਂ ਸ਼਼ੁਰੂਆਤੀ ਸੋਜਸ਼ੀਲ ਗਠੀਆ, ਕਨੈਕਡਟ  ਡਟਸੂ਼ ਦੀ 

ਬੀਮਾਰੀ (CTD), ਜਾਂ ਡਸਸਟਡਮਕ  ੈਸਕੂਲਾਈਡਟਸ ਦਾ ਨ ਾਂ ਨ ਾਂ ਡਨਰਣੈ ਕੀਤਾ ਡਗਆ  ੈ। ਇ  ਮਰੀਜ ਦੇ ਡਦਨ-ਪ੍ਰਤੀ-ਡਦਨ ਦੇ 

ਕੰਮਕਾਜ, ਮੋਡਬਲਟੀ, ਨੀਂਦ, ਭਲਾਈ ਅਤੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ’ਤੇ  ੀ ਇਸ ਬੀਮਾਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾ  ਦਾ ਅਨ਼ੁਮਾਨ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 

ਕਰਦੀ  ੈ। NEIAA ਪ੍ਰੋਜੈਕਟ ਟੀਮ ਨੰੂ ਉਮੀਦ  ੈ ਡਕ ਮਰੀਜਾਂ ਤੋਂ ਇ ਨਾਂ ਸ ਾਲਾਂ ਦਾ ਉੱਤਰ ਪ੍ੂਛ ਕ ੇਅਡਧਕ ਸ ੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ 

 ੋ ੇਗੀ, ਅਤੇ ਮਰੀਜ ਆਪ੍ਣੀ ਬੀਮਾਰੀ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੇ ਡਚਡਕਤਸਕਾਂ, ਪ੍ਡਰ ਾਰਾਂ ਅਤੇ ਮਾਲਕਾਂ ਨਾਲ ਸੰਚਾਰ ਕਰਨ ਡ ਿੱ ਚ ਸ ਾਇਕ ਮਡ ਲੂਕ 

ਬਣਾਉਣ ਡ ਿੱ ਚ ਸਮਰਿੱਥ  ੋ ਸਕਣਗੇ। 

  
ਡਕਨ੍ਹ ਾਂ ਨੂ੍ੂੰ  ਡਹਿੱ ਸਾ ਲੈਣ ਲਈ ਬ਼ੁਲਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ? 

ਸਾਰੇ ਮਰੀਜ ਡਜਨਹ ਾਂ ਦੀ ਉਮਰ 16 ਸਾਲ ਜਾਂ ਉਸ ਤੋਂ  ਿੱਧ  ੈ ਜੋ ਪ੍ਡ ਲੀ  ਾਰ ਡਰਉਮੈਟੋਲੋਜੀ ਸੇ ਾ ਲਈ ਆਏ  ਨ ਡਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਸ਼਼ੁਰੂਆਤੀ 

ਸੋਜਸ਼ੀਲ ਗਠੀਆ, CTD ਜਾਂ ਡਸਸਟਡਮਕ  ੈਸਕੂਲਾਈਡਟਸ ਦਾ ਡਨਰਣੈ ਕੀਤਾ ਡਗਆ  ੈ ਉ ਨਾਂ ਨੰੂ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤਾ ਜਾ ੇਗਾ। 

  
ਤ਼ੁਹਾਿੇ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਡਕਵੇਂ ਇਕਿੱਤਰ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ? 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਤ਼ੁ ਾਿੇ ਕਲੀਡਨਕ ਡ ਿੱ ਚ ਡਮਲਣ  ਾਲੀ ਟੀਮ  ਿੱਲੋਂ ਇਕਿੱਤਰ ਕੀਤੀ ਜਾ ੇਗੀ। ਤ਼ੁ ਾਿੇ ਡਰਉਮੈਟੋਲੋਜੀ ਟੀਮ ਦੇ ਮੈਂਬਰ ਤ਼ੁ ਾਿੇ 

 ਾਲਤ ਦੇ ਬਾਰ ੇਪ੍ਰਸ਼ਨ ਪ੍ੂਰੇ ਕਰਨਗੇ। ਤ਼ੁ ਾਨੰੂ ਇਿੱਕ ਈਮੇਲ ਡਲੰਕ ਦੇ ਜਰੀਏ ਮਰੀਜਾਂ ਦੇ  ੈੈੱਬਸਾਈਟ ਤੇ ਮਰੀਜ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾ ਲੀ ਪ੍ੂਰੀ ਕਰਨ 

ਦਾ ਡ ਕਲਪ੍ ਡਦਿੱ ਤਾ ਜਾ ੇਗਾ। ਬਦਲੇ ਡ ਿੱ ਚ ਤ਼ੁਸੀਂ ਕਾਗਜ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾ ਲੀਆਂ ਨੰੂ ਪ੍ੂਰਾ ਕਰ ਸਕਦੇ  ੋ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣ ੇਡਰਉਮੈਟੋਲੋਜੀ ਟੀਮ 

ਨੰੂ  ਾਪ੍ਸ ਭੇਜ ਸਕਦ ੇ ੋ। 

  
ਤ਼ੁਹਾਿੇ ਬਾਰੇ ਡਕਹੜੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਇਕਿੱਤਰ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ? 
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ਇ  ਆਡਿਟ ਮਰੀਜਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਡ ਲੇ 12 ਮ ੀਡਨਆਂ ਡ ਿੱ ਚ ਡਰਉਮੈਟੋਲੋਜੀ ਬਾ ਰ-ਮਰੀਜ ਡ ਭਾਗਾਂ ਡ ਿੱ ਚ ਫਾਲੋ ਕਰਦਾ  ੈ। NEIAA ਪ੍ਰੋਜੈਕਟ 

ਟੀਮ ਜਾਣਦੀ  ੈ ਡਕ ਸ਼਼ੁਰੂਆਤੀ ਇਲਾਜ ਦਾ ਸਮਾਂ ਅਡਤਅੰਤ ਮ ਿੱਤ ਪ੍ੂਰਣ  ੈ ਅਤੇ  ਧੀਆ ਗ਼ੁਣ ਿੱਤਾ  ਾਲੀ ਸੰਭਾਲ ਲਈ ਬ਼ੁਡਨਆਦ 

ਰਿੱਖਦਾ  ੈ। 

  

ਪ੍ਡ ਲੀ ਡਰਉਮੈਟੋਲੋਜੀ ਮ਼ੁਲਾਕਾਤ ਡ ਿੱ ਚ ਯੋਗ ਮਰੀਜਾਂ ਦੇ ਲਾਗੂ ਕਰਨ ਲਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਇਕਿੱਤਰ ਕੀਤੀ ਜਾ ੇਗੀ। ਇ ਨਾਂ ਡ ਿੱ ਚੋਂ ਡਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ 

ਡਰਉਮਾਟੋਇਿ ਆਰਥਰਾਈਡਟਸ ਦਾ ਡਨਰਣ ੈਕੀਤਾ ਡਗਆ  ੈ ਉ ਨਾਂ ਲਈ ਡਤੰਨ ਮ ੀਨੇ ਬਾਅਦ  ੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਇਕਿੱਤਰ ਕੀਤੀ 

ਜਾ ੇਗੀ। ਇ  ਜਾਣਕਾਰੀ  ੇਠ ਡਲਖ ੇਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਉੱਤਰ ਦੇ ੇਗੀ: 
  
• ਕੀ ਮਰੀਜਾਂ ਨੰੂ GP ਦ਼ੁਆਰਾ ਮਾ ਰਾਂ ਨੰੂ ਡਰਫਰ ਕੀਤਾ ਡਗਆ  ੈ ਅਤੇ ਡਰਉਮੈਟੋਲੋਜੀ ਦੇ ਮਾ ਰ ਨੰੂ ਡਮਲਣ ਡ ਿੱ ਚ ਡਕੰਨਾ ਸਮਾਂ ਲਿੱ ਗਦਾ  ੈ? 

  
• ਮਰੀਜਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਡ ਲੇ ਸਾਲ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਸ਼਼ੁਰੂਆਤੀ ਸੋਜਸ਼ੀਲ ਗਠੀਆ ਦਾ ਇਲਾਜ ਡਕ ੜਾ ਡਮਲਦਾ  ੈ ਅਤੇ ਕੀ ਇ  ਕੌਮੀ (NICE) 

ਮਾਪ੍ਦੰਿਾਂ ਦੇ ਅਨ਼ੁਸਾਰ  ੈ? 

  
• ਡਰਉਮੈਟੋਲੋਜੀ ਡ ਭਾਗ ਡਕੰਨਾ  ਧੀਆ ਸਟਾਫ਼ ਰਿੱਖਦੇ  ਨ ਅਤੇ ਕੀ ਇ ਨਾਂ ਨੰੂ  ੋਰ ਮਾ ਰ ਸੇ ਾ ਾਂ, ਡਜ ੇਂ ਡਕ ਡਫਜੀਓਥੈਰੇਪ੍ੀ, 
ਪ੍ੋਿੋਲੇਜੀ, ਮਾਨਡਸਕਤਾ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ  ੈ ਜੇਕਰ ਲੋੜ  ੋ  ੇਤਾਂ? 

  
• ਮਰੀਜਾਂ ਨੰੂ ਨ ੇਂ ਡਨਰਣੈ ਦੇ ਬਾਰ ੇਸਮੇਂ ਡਸਰ ਡਸਿੱ ਡਖਆ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ  ਼ੁੰ ਦੀ  ੈ ਤਾ ਡਕ ਉ  ਆਪ੍ਣੀ  ਾਲਤ ਨੰੂ  ਧੀਆ ਢੰਗ ਨਾਲ ਸੰਭਾਲ ਸਕਣ? 

  
• ਕੀ ਮਰੀਜ ਜਰੂਰਤ ਪ੍ੈਣ ’ਤੇ ਸਲਾ  ਤੇਜੀ ਨਾਲ ਪ੍ਾਉਣ ਲਈ ਪ੍ ਼ੁੰ ਚ ਕਰ ਸਕਦ ੇ ਨ? 

  
ਤ਼ੁਹਾਨੂ੍ੂੰ  ਪ੍ਰਸ਼ਨ੍ਾਵਲੀਆਂ ਪ੍ੂਰੀ ਕਰਨ੍ ਲਈ ਕੀ ਸਹਾਇਕ ਹੈ? 

ਜੇਕਰ ਤ਼ੁਸੀਂ ਡਕਸੇ ਸ ਾਲ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇਣ ਡ ਿੱ ਚ ਅਸਪ੍ਸ਼ਟ  ੋ, ਤਾਂ ਸਾਿੀ ਮਰੀਜਾਂ ਦੀ  ੈੈੱਬਸਾਈਟ 

(www.myarthritisaudit.org.uk) ਡ ਿੱ ਚ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਬਾਕਸ ਮੌਜੂਦ  ਨ ਅਤੇ ‘ਅਕਸਰ ਪ਼੍ੁਿੱ ਛੇ ਜਾਂਦੇ ਸ ਾਲਾਂ’ ਦਾ ਪ੍ੇਜ  ੈ, ਡਜ ੇਂ 

ਡਕ  ਿੱਖਰੇ  ਸਾਏ/ਦਾਤਾ ਜ ੋਸ ਾਇਕ  ੋ ਸਕਦ ੇ ਨ। ਤ਼ੁ ਾਿੀ ਡਰਉਮੈਟੋਲੋਜੀ ਟੀਮ  ੀ ਤ਼ੁ ਾਿੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੀ  ੈ। 

  
ਤ਼ੁਹਾਿੇ ਬਾਰੇ ਡਕਹੜੀ ਪ੍ੂਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਇਕਿੱਤਰ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਡਕਉਂ? 

ਅਸੀਂ ਤ਼ੁ ਾਿਾ ਨਾਮ, ਈਮੇਲ ਐਿਰੈੈੱਸ, ਜਨਮ ਦੀ ਡਮਤੀ, NHS ਨੰਬਰ, ਪ੍ੋਸਟਕੋਿ ਅਤੇ ਡਲੰਗ ਡਜ ੀ ਸੂਚਨਾ ਇਕਿੱਤਰ ਕਰ ਰ ੇ  ਾਂ। 

ਇ ਨਾਂ ਜਾਣਕਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਇਕਿੱਠਾ ਕਰਨ ਦਾ ਫਾਇਦਾ ਇ   ੈ ਡਕ NEIAA ਪ੍ਰਜੋੈਕਟ ਟੀਮ ਨੰੂ ਇਸ ਨਾਲ NHS ਦੇ ਅੰਦਰ  ੋਰ ਮੂਲ ਸੂਤਰਾਂ 

ਨਾਲ ਜੋੜ ਸਕਦੀ  ੈ ਜ ੋਡਕ ਪ੍ੀਡੜਤਾਂ ਲਈ ਬੀਮਾਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾ  ਅਤੇ ਇਲਾਜ ਦੇ ਫਲਾਂ ਨੰੂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣਗੇ। 

ਇ  ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਲਈ, ਅਸੀਂ ਤ਼ੁ ਾਿੀ ਪ੍ੂਰੀ ਸੂਚਨਾ ਨੰੂ NHS England/Digital Health and Care Wales ਨੰੂ 

ਭੇਜਦੇ  ਾਂ। ਇ  ਡਸ ਤ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮੂਲ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਕੇਂਦਰ  ਨ। ਉ  ਤ਼ੁ ਾਿੇ ਪ੍ੂਰੇ ਨੰਬਰਾਂ ਦਾ ਇਸਤੇਮਾਲ ਕਰਕੇ ਸੰਬੰਡਧਤ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਇਕਿੱਤਰ ਕਰ ਕ ੇNEIAA ਪ੍ਰੋਜੈਕਟ ਟੀਮ ਨੰੂ ਇਿੱਕ ਅਨਾਮੀ ਫਾਰਮੈਟ ਡ ਿੱ ਚ ਭੇਜਦੇ  ਨ। NEIAA ਪ੍ਰੋਜੈਕਟ ਟੀਮ ਦੇ ਲਈ ਕੋਈ  ੀ ਡਸ ਤ 

ਸਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਡਬਨਾਂ ਡਕਸੇ ਪ੍ੂਰੇ ਸੂਚਕਾਂ ਨੰੂ ਬਾ ਰ ਨ ੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ੇਗੀ। 
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ਤ਼ੁਹਾਿੇ ਗੋਪ੍ਨ੍ੀਅਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ ਕੀ ਹ਼ੁੂੰ ਦਾ ਹੈ? 

NEIAA ਪ੍ਰੋਜੈਕਟ ਟੀਮ ਇ  ਜਾਣਕਾਰੀ ਇਿੱਕ ਸ਼ੁਰਿੱ ਡਖਅਤ  ੈੈੱਬਸਾਈਟ ਰਾ ੀਂ ਇਕਿੱਠੀ ਕਰੇਗੀ, ਡਜਸ ਡ ਿੱ ਚ ਡਸਰਫ਼ ਤ਼ੁ ਾਿੀ ਰ 

  

 

 

 


